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2. Objectifs de la formation

Objectif général

Renforcer les compétences techniques, sécuritaires et comportementales des chauffeurs afin
d’assurer une conduite professionnelle, préventive et sécurisée, y compris dans des environnements
arisques.

Objectifs spécifiques

Al'issue de la formation, les participants doivent étre capables de :

e Maitriser les principes de la conduite défensive ;

¢ Identifier et anticiper les risques routiers ;

¢ Appliquer les bonnes pratiques de conduite en zones dangereuses ;

» Réagir efficacement face aux situations critiques ou agressives ;

¢ Adopter les comportements sécuritaires adaptés aux déplacements professionnels ;
o Effectuer les vérifications techniques de base avant départ ;

e Comprendre les régles de sécurité routiére et les responsabilités du chauffeur ;

e Administrer les premiers gestes de secours en cas d’accident ou de malaise ;

e Assurer une assistance rapide et sécurisée avant 'arrivée des secours spécialisés.

3. Public cible

La formation est destinée :

¢ Aux chauffeurs professionnels ;

¢ Aux chauffeurs administratifs et logistiques ;

¢ Aux conducteurs affectés aux missions terrain ;

¢ Aux chauffeurs intervenant dans des zones sensibles ou a risques ;
e Aux superviseurs transport et logistique.
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